
Prevenzione del soffocamento  
e disostruzione delle vie respiratorie  

  PROGRAMMA DEL CORSO  
La sessione verrà condotta da istruttori BLSD certiÞcati 
 
TEORIA (50 minuti) 
Raccomandazioni per la prevenzione dell’ostruzione delle vie respi-
ratorie. 
Taglio e somministrazione in sicurezza degli alimenti. 
Manovre di disostruzione delle vie respiratorie in vittima adulto,  
bambino e lattante.       
 

PRATICA (70 minuti) 
Prova pratica risoluzione del soffocamenti in vittime adulto, bambi-
no e lattante 
Dimostrazione pratica manovre di rianimazione cardiopolmonare 

Tutti i partecipanti riceveranno: 
- Attestato di partecipazione nominale 
- Attestazione per crediti formativi extrascolastici (su richiesta)  
- Poster illustrativo delle manovre di disostruzione 

“La vita è per il 10% cosa Ɵ accade  
e per il 90 % come reagisci”   

CHARLES R.SWINDOLL 

INFO LIFELAB: Istr. Stefania Olivieri  
mobile +39 3927428856 

olivieri.prospeƫvavita@gmail.com 

PROSPETTIVA VITA  
Via Verdi 1 – Giussago (PV) 
prospeƫvavitablsd@gmail.com 
www.prospeƫvavita.wordpress.co

CORSO RISERVATO AI GIOVANI dai 14 ai 35 anni. 
Fino a esaurimento posti disponibili. 

Partecipazione GRATUITA previa scrizione al seguente form: 

(Via San Francesco, 2 ) 

LUNEDì 3 NOVEMBRE 
DALLE 16 ALLE 18 

COMUNE di VERONELLA 


